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Carta Descriptiva

l.Identificadores del Programa:
Instituto: Instituto de Ciencias Biomédicas Modalidad: Presencial
Departamento: Ciencias de la Salud
Materia: Enfermeria Quirdrgica Créditos: 10
Programa: Licenciatura en Enfermeria
Clave: MED961903 Caréacter: Obligatoria
Nivel: Intermedio Tipo: Curso
Horas: 80 Teoria :60 Practica: 20

Il. Ubicacion:
Antecedente:
Clave:
Consecuente:
lll. Antecedentes

Conocimiento:
a) Contar con los conocimientos de las materias basicas, anatomia, fisiologia, microbiologia, farmacologia.

Habilidades y Destrezas:
b) Capacidad para realizar las técnicas quirdrgicas

Actitudes y Valores:
a) Etica profesional, respeto, disciplina, honestidad y responsabilidad.

IV. Propésitos Generales

Los propdsitos fundamentales del curso son:
Capacitar al alumno en los cuidados perioperatorios del paciente, familia y comunidad.

V. Objetivos: Compromisos Formativos e Informativos

Conocimiento:

Que el alumno aplique las técnicas correctas en el cuidado del paciente que va a ser intervenido quirdrgicamente desde el ingreso
hasta su alta.

Habilidades:
Realizar las técnicas quirdrgicas de enfermeria con eficacia y eficiencia en escenarios reales

Actitudes y Valores:
Honestidad, Respeto, Igualdad

Problemas Que Puede Solucionar:




VI. CONDICIONES DE OPERACION

Espacio: aula tradicional

Poblacion: 20 - 30

Aula:

Mobiliario: Mesabancos, escritorio, pizarra

Maximo: 40
Material Educativo De Uso Frecuente:
A) Rotafolid
B) Proyector
C) Cafién y computadora portatil
D) Maniquies
E) Ropa quirtrgica
F) Instrumental quirdrgico
VII. Contenidos y tiempos estimados
Moédulos Contenidos Actividades
Exposicién docente
Encuadre de la materia Discusién grupal.
2 hrs. 1.1. Historia de Enfermeria quirtrgico Casos clinicos

1. Introduccion a
enfermeria Quirdrgica.

2. Asistencia de
Enfermeria
Perioperatoria

1.2. Definiciones, terminologia en cirugia

1.3. Aspectos normativos de la practica quirtrgica
1.4. LaBioética

1.5. Principios de beneficencia benevolencia

autonomia y justicia
Conciencia quirargica
Los cddigos éticos

1.6.
1.7.

2.1 Declaracién de los derechos del paciente

2.2 Protocolos y normas bésicas de asepsia
quirdrgica.

2.3 Clasificacion de las Heridas

2.4 Cicatrizacion

2.5 Valoracion preoperatoria y factores de riesgo
quirdrgico.

2.6 Preparacion fisica y psicologica del paciente
para la cirugia.

2.7 Integracién del expediente clinico.

2.8 Elaboracién de un plan de cuidados
preoperatorios

2.9 Autorizacion Quirdrgica

2.10.Consentimiento informado

3. Launidad quirtrgica

4 Asistencia intraoperatorio

3.1 Disefio y caracteristicas del quiréfano

3.2 Mobiliarios
3.3 areas del quirofano

4.1 Division y funciones del equipo quirtrgico
4.2 Enfermera Circulante

4.3 Enfermera Instrumentista

4.4 Uniforme quirdrgico

4.5 Lavado quirtrgico de manos

4.6 vestido de bata estéril auténomo y asistido
cazado de guantes con técnica cerrada

Exposicién docente
Discusi6n grupal.
Casos clinicos




4.7 Acomodo de mesas por tiempos quirlrrgicos.
4.8 Limitacion de las areas
4.9 Vestido del paciente.

5. Ropa Quirtrgica

6. Instrumental

5.1 Caracteristicas de la ropa quirdrgica
5.2 Contenido del bulto de ropa.

5.3 Bultos estériles y su manejo

5.4 Abertura del bulto de ropa

6.1 Caracteristicas vy clasificacion del instrumental
6.2 Acomodo de mesas por tiempos quirirgicos
6.3 Cajas metalicas y contenedores

6.4 Material de curacion.

6.5 Clasificacion y caracteristicas.

6.6 Fundamentacion de la Cuenta de materia.

Exposicién docente
Discusi6n grupal.
Casos clinicos

7. Posiciones
quirdrgicas.
8. Anestesia

7.1 Objetivo de las posiciones, segun la intervencion
quirdrgica
7.2 Material y equipo
7.3 Mesa quirdrgica, funciones y aditamentos.
7.4 Técnica del Lavado de la region operatoria

8.1 Tipos de anestesia y cuidados de enfermeria de
cada uno de ellos.

Exposicion docente
Discusi6n grupal.
Casos clinicos

9. Servicios de apoyo

10. El acto quirurgico,
tiempos
fundamentales de la
técnica quirargica

9.1 Centro de equipos Y esterilizacion
9.2 Laboratorio Clinico y Patologia, Imagenologia
9.3 Banco de Sangre

10.1 Terminologia de las maniobrasen
intervenciones quirdrgicas, principios de Halsted
10.2 Incisién
Forma y descripcion de las incisiones
10.3 Hemostasia
10.4 Instrumentos de Hemostasia
10.5 Técnica de hemostasia, Factores de la
coagulacién
10.6 Hemostasia quirdrgica
10.7 Diseccion, Tipos de diseccion
instrumentos de diseccién
10.8 Traccion y Separacion
10.8.1 Activa 0 manual
10.8.2 Pasiva 0 automatica
10.9 Clasificacién del instrumental.
10.10 Sutura
10.11 Técnicas de la sutura
10.12 Limpieza del campo operatorio

Exposicién docente
Discusi6n grupal.
Casos clinicos

11. Suturas

11.1 Materiales de sutura

11.2 Caracteristica del material de sutura.

11.3 Clasificacion de materiales de sutura.

11.4 Apertura de materiales de sutura

11.5 Respuesta histica a los materiales de sutura
11.6 Seleccién de materiales de sutura

Exposicion docente
Discusion grupal.
Casos clinicos




11.7 Agujas quirlirgicas

11.8 Instrumentos de sutura y técnica de manejo
11.9 Dispositivos mecanicos para el cierre de
heridas

12. Postoperatorio 12.1 Postoperatorio inmediato

12.2 Traslado del paciente post-operado

12.3 Valoracion inmediata en la sala de
recuperacion

12.4 Calificacion del estado post-anestésico
monitorizacién postoperatoria

12.5 Posicién en el postoperatorio

12.6 Material y equipo de a sala de recuperacion

13. Cirugia Laparoscopia 13.1 Instrumental y Equipo Exposicién docente
13.2 Cuidados del instrumental y equipo Discusion grupal.
Casos clinicos

Vill. Metodologia y Estrategias Didacticas

1. Metodologia Institucional:

a) Elaboracion de ensayos, monografias e investigaciones (segin el nivel) consultando fuentes
bibliograficas, hemerograficas y en Internet.
b) Elaboracién de reportes de lectura de articulos en lengua inglesa, actuales y relevantes a la material.

2. Metodologia y estrategias recomendadas para el curso:

A. Exposiciones: B. Investigacién: C.Discusién:

E. Aproximacion

- . F. Evaluacion
empirica a la realidad

D. Préacticas

IX. Criterios de Evaluacion y Acreditacion

A) Institucionales de acreditacion:
Acreditacion minima de 80% de clases programadas
Entrega oportuna de trabajos
Pago de derechos
Calificacién ordinaria minima de 7.0
Permite examen de titulo: No

B) Evaluacién del curso:
Acreditacion de los médulos mediante los siguientes porcentajes:

Practicas: 40%
Examenes parciales: 30%
Trabajos de investigacion: 20%
Participacion: 10%

Total: 100 %




X. Bibliografia

Bibliografia Obligatoria.
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Edicién México

Archundia Garcia A. 2006: Educacién Quirurgica Para Estudiantes De Ciencias De La Salud.. Méndez Editores S. Del
C.A. México.

Fuller, Joanna Ruth. 2001. Instrumentacién Quirlrgica, Principios Y Practica. Editorial Panamericana 3er. Edicién. México
D.F.
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Mexicanos. 1era. Edicion, México D.F.

XI. Observaciones y Caracteristicas Relevantes Del Curso

Durante el curso el estudiante de enfermeria desarrollarla las bases para brindar una atencién especializada en el area de

cirugia de cualquier hospital, también desarrollara una relacion empatica enfermero paciente basada en responsabilidad,
honestidad y respeto.

XIl. Perfil Deseable del Docente

a) Lic. En enfermeria con experiencia en el area quirdrgica (2 afios).
b) Curso Post Basico en Enfermeria Quirdrgica.

XI. Institucionalizacion
Responsable del Departamento:  Dra. Beatriz Diaz Torres

Coordinador/a del Programa: MCE. Elia Del Socorro Garcia Sosa
Fecha de elaboracion: Febrero 2009

Elaboré: ME. Guadalupe Ortiz Gutiérrez
Fecha de redisefo: Mayo 2015

Redisefio: ME. Guadalupe Ortiz Gutiérrez

Lic. Ma. de los Angeles Laborin




